Eszterek
Ismétlés!

Eszterek savak és alkoholok reakciéjabdl jonnek létre, vizkilépés kdzben. Az észterképz6dés megfordithatd
folyamat, az észter és viz egymasra hatdsa az észterhidolizis, mely az észterképzési reakciéo megforditasa.

Eszter szerves savakbdl (karbonsav) és szervetlen savbdl (sdsav, kénsav) is keletkezhet.
Szerves savval:

R-COOH + H-O-P ——» R-CO-OP + H,0

karbonsav + alkohol ----------- észter + viz

Szervetlen savval:

X-OH+H-O-Pp—*» X-O-P + H,0

szervetlen sav + alkohol -----------—--- észter + viz

Ha az észtereket lugokkal hidrolizaltatjuk, a folyamatot elszappanositadsnak nevezzdk:

R-CO-OP + NaOH ——%» R-CO-ONa + H-O-P

észter + lug szappan + alkohol

Eszterek felosztasa:

- szervetlen savak észterei: kozmetikai jelent&ségiik nincs, de szarmazékainak mar van.
- szerves savak észterei:
1. gylmolcsészterek: kis szénatomszdmu alkoholok és kis szénatomszamu

karbonsavak észterei

2. gliceridek, trigliceridek: glicerinnek zsirsavakkal alkotott észterei, mas
néven ezek a zsirok és olajok

3. viaszok: nagy szénatomszamu alkoholok és nagy szénatomszamu

karbonsavak észterei.

Gyumolcsészterek: altaldban kénnyen illo, kbnnyen mozgd, jellegzetes, gyiimolcsokre emlékeztetd illatu
folyadékok. A természetes észterek a gyiimolcsdk aromaanyagai, kozmetikumok illatanyagai, jé olddszerek Iévén
lakk és festékipar is hasznalja Gket.

Zsirok és olajok: természetes zsirok és olajok a glicerinnek paros szénatomszdmu, normalis lancu, telitett és
telitetlen zsirsavakkal alkotott észterei. A leggyakrabban el6forduld karbonsavak a palmitin, sztearin és olajsav. A
zsirok és olajok nem egységes vegylletek, vegyes észterek, kiillonboz4 trigliceridek keverékei, nincs meghatarozott
olvadaspontjuk.

Zsirok: f6leg telitett zsirsvak, szobahGmeérsékleten szilard halmazallapotu glicerinésztereinek keverékei.

Olajok: féleg olajsavval észteresitett vegyes gliceridek, szobahGfokon cseppfolyds. Telitetlen kotéseiket
hidrogénezéssel teliteni lehet, igy szilard halmazallapotu zsirokka alakulnak ( ezt az eljarast alkalmazzak a
margaringyartasnal is).



Egyes novényi olajok tobbszordsen telitetlen zsirsavak észtereit is tartalmazzak, ezek az Un. szaradd olajok, mivel
kett6s kotéseiket a leveg6 oxigénje is eloxidalja.

Léteznek un. félig szarado olajok, melyeknek csak fellletén keletkezik beszarado réted. Ez a fellleti beszarado
réteg megneheziti a bérbe vald felszivodasukat.

Tulajdonsagaik: zsirok és olajok apolaris természetlek, vizben oldhatatlanok, apolaris olddszerekben jél, etil-
alkoholban kismértékben oldddnak.

El6forduldsuk: novényi és allati szervezetek energiat adé tartaléktapanyagai. A novények képesek szervetlen
anyagokbdl el6allitani a zsirokat és az olajokat, az dllati szervezet erre képtelen, ezért szerves taplalékaibdl allitja
el6, vagy kozvetleniil elfogyasztja novényi vagy allati tapanyagok formajaban.

ElGallitdsuk: novényi és dllati nyerstermékekbdl torténik a kovetkez6 modon:

- sajtoldssal (hidegen, melegen): hidegen sajtolt olajok vitamintartalma kevésbé sériil, mint a melegen
sajtoltaké.

- olvasztdssal: zsirok kozmetikai célra torténé kiolvasztasa kiméletesen, vizfiirdén torténik.

- kioldassal: zsirolddszerekkel

Fontos kémiai reakcidik a szappanképzés, hidrolizis, és az avasodas.

Az avasodas egy hidrolizist kovetd lanchasadasos oxidacios folyamat, melynek eredményeképpen bdérizgato,
allergén, kismolekulaju aldehidek és ketonok keletkeznek. Az avasodas bevezetd |épése az észterhidrolizis, melyet
a nedvesség, h6mérséklet, fény, ligos kozeg, esetleg a lipdz enzim jelenléte segit.

A hidrolizis soran keletkez6 telitetlen zsirsavak fény, hé hatasara, a levegs oxigénjének jelenlétében
l[dnchasaddsos oxidaciot szenvednek, a telitett zsirsavak bomlasahoz fény, hé, oxigén mellett
mikroorganizmusokra is sziikség van. A zsirsavak lancai igy elszakadoznak, a lancvégek atalakulnak, aldehid vagy
keton molekuldk keletkeznek.

Ezek az aldehidek, ketonok kellemetlen szaglak, bérizgatdak, allergiakelts, ezért az avas kozmetikumokat bérre
alkalmazni tilos.

Zsirok, olajok bérre gyakorolt hatdsai:

bérrokon, bértaplaldé anyagok

- jo tisztitdé hatdsuak

- puhitdm simitd hatasuak

- potoljdk a bor tisztalkodas sordn elvesztett zsiranyagait

- bevonatot képeznek a bérfelszinen, ezaltal védenek a kiilsé hatasoktol
- gatoljak a bér lathatatlan vizleadasat

Kozmetikai alkalmazasuk: f6leg emulgedlt formaban, krémekben, arctejekben a bér letisztitasara, taplalasara,
zsirban és vizben oldddé hatdanyagok vivészereként a bér védelmére hasznaljak.



Zsirok, olajok eredet szerinti csoportositasa:

Gliceridek

allati

novényi

zsirok

olajok

zsirok

olajok

cetvel6; diszndzsir

gyapjuzsir, marhafaggyu

cetolaj, csukamdjolaj,
nercolaj, pataolaj,
tekndcolaj

kakaodvaj, karitévaj,
kékuszzsir, palmazsir

aranfa-olaj
avokdadéolaj
bordgdmag-olaj
buzacsiramag-olaj
foldimogyoré- olaj
foldimogyoré-olaj
homoktovisolaj
jojobaolaj
kalabafa-olaj
kukoricacsira-olaj
lenolaj
ligetszépe-olaj
mandulaolaj
muskotalyrdzsa-olaj
napraforgé-olaj
olivaolaj
porsafrany-olaj
ricinusolaj
szezdmmagolaj
szbjaolaj
sz6l6magolaj




